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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины "Медико-биологические основы без-

опасности" является ознакомление студентов с механизмами и анатомо-

физиологическими последствиями воздействия различных факторов окру-

жающей среды на человеческий организм.  
 

Задачами дисциплины являются:  

- формирование знаний и обучение практическим навыкам в области 

идентификации, прогнозирования и профилактики различных поражающих 

факторов окружающей среды и чрезвычайных ситуаций. 

- формирование знаний в области идентификации, прогнозирования и 

профилактики различных поражающих факторов окружающей среды и чрез-

вычайных ситуаций. 

- ознакомление с практическими навыками в области идентификации, 

прогнозирования и профилактики различных поражающих факторов окру-

жающей среды и чрезвычайных ситуаций. 

 

Компетенции, формируемые у обучающихся, запланированные резуль-

таты обучения по дисциплине, соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достиже-

ния компетенции 

Запланированные результаты обучения  

по дисциплине (знать, уметь, владеть) 

Профессиональные компетенции (ПК) 

ОПК-2. Способен 

обеспечивать безопас-

ность человека и со-

хранение окружающей 

среды, основываясь на 

принципах культуры 

безопасности и кон-

цепции риск-

ориентированного 

мышления 

 

ОПК-2.1. Демон-

стрирует знания 

физиологии челове-

ка, гигиены, токси-

кологии, основы 

медицины и психо-

логии труда 

Знать 

- принципы установления ПДУ воздействия 

вредных и опасных факторов; 

- физические критерии и принципы установ-

ления норм, системы компенсации неблаго-

приятных внешних условий, естественные си-

стемы обеспечения безопасности человека;  

Уметь 

- определять нормативные уровни допустимых 

негативных воздействий на человека и при-

родную среду и обеспечивать безопасность;  

Владеть 

- навыками измерения уровней опасностей на 

производстве и в окружающей среде, исполь-

зуя современную измерительную технику.   

 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

Дисциплина Медико-биологические основы безопасности относится к 

обязательной к части Блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной про-

граммы «Инженерная защита окружающей среды и производственная без-

опасность» подготовки 20.03.01 Техносферная безопасность.  



 

Код  

компетенции 

Предшествующие дисциплины 

 (модули), практики, НИР, др. 

Последующие дисциплины 

 (модули), практики, НИР, др. 

ОПК-2 Физиология человека. 

Ноксология. 

Токсикологические основы 

безопасности. 

Экологическая реабилита-

ция природных объектов и 

территорий. 

Надзор и контроль в сфере 

обращения с отходами. 

Надзор и контроль в сфере 

обращения с отходами. 
 

Для освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

знать: 

- основы безопасности жизнедеятельности;  

уметь: 

- понимать строение и функционирование организма человека; 

владеть: 

- представлением о современной деятельности человека и его воздей-

ствие на окружающую среду. 
 

3. Структура и содержание дисциплины 
 

3.1. Структура дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (ЗЕ), 

всего 108 часов, из которых 42 часа составляет контактная работа обучающе-

гося с преподавателем (занятия лекционного типа 24 часа, занятия семинар-

ского типа (практические, семинарские занятия) 16 часов, контроль самосто-

ятельной работы 2 часа), самостоятельная работа обучающегося 66 часов. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

ЗЕ 
Всего  

часов 

Семестр 

6 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 3 108 108 

КОНТАКТНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  

С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ, в том числе: 

 
42 42 

Лекции (Лек)  24 24 

Практические (семинарские) занятия (Пр)  16 16 

Контроль самостоятельной работы  2 2 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

(СРС) 

 
66 

 

66 

ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ (За – зачет)  За За 

 



3.2. Содержание дисциплины, структурированное о разделам и видам занятий 

Разделы  
дисциплины 

 С
ем

ес
т
р

  

Распределение трудоемко-
сти         

(в часах) по видам учебной 
работы, включая СРС 
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а 

И
т
о
г
о

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Раздел 1 Система «человек – среда оби-

тания» и основы взаимодействия в ней 

6 2 -      2 ОПК-2.1 Л 1.1 Тест  
 

 12 

Раздел 2  Основные понятия дисципли-

ны 

6 2 -   -   2 ОПК-2.1 Л 1.2 Тест  
 

 11 

Раздел 3 Классификация основных 

форм деятельности человека  

и условия их эффективной реализации 

 

6 2 4   -   6 ОПК-2.1 Л 1.3 Тест  

 

 11 

Раздел 4 Эволюция системы «человек - 

среда обитания» 

6 2 -   14   16 ОПК-2.1 Л 2.1 Тест  

 

 11 

Раздел 5. Системы восприятия челове-

ком состояния внешней среды 

 

6 2 8   -   10 ОПК-2.1 Л 2.3 Тест  

 

 11 

Раздел 6.  Основы промышленной ток-

сикологии. 

6 2 4   36   42 ОПК-2.1 Л 2.2 Тест  

 

 11 



 

Раздел 7 Действие метеорологических 

условий на организм человека 

6 4 -   -   4 ОПК-2.1 Л 1.1 Тест  
 

 11 

Раздел 8.  Негативные факторы в систе-

ме «человек – техносфера 

6 4 -   8   12 ОПК-2.1 Л 2.1 Тест  
 

 11 

Раздел 9. Негативное воздействие физи-

ческих и энергетических факторов на 

человека 

6 4 -   8   12 ОПК-2.1 Л 1.3 Тест  
 

 11 

Зачет 6    2    2      

ИТОГО  24 1
6 

 2 66   108     100 



 
3.3. Тематический план лекционных занятий 

 

№ 

п/п 
Темы лекционных занятий 

Трудоемкость, 

час. 

1 Система «человек – среда обитания» и основы взаимодействия в 

ней 

2 

2 Основные понятия дисциплины 2 

3 Классификация основных форм деятельности человека  

и условия их эффективной реализации 

2 

4 Эволюция системы «человек - среда обитания» 2 

5 Системы восприятия человеком состояния внешней среды 

 

2 

6 Основы промышленной токсикологии . 2 

7   Действие метеорологических условий на организм человека 4 

8 Негативные факторы в системе «человек – техносфера 4 

9 Негативное воздействие физических и энергетических факторов 

на человека 

4 

Всего 24 

 

3.4. Тематический план практических занятий 

 

№ п/п Темы практических занятий 
Трудоемкость, 

час. 

1 Методика учета и расследование профессиональных заболеваний 4 

2 Изучение особенностей высшей нервной деятельности 4 

3 
Определение типа высшей нервной деятельности по анамнестиче-
ской схеме 

4 

4 Изучение воздействие токсикантов на организм человека 4 

Всего 16 

 

3.6. Самостоятельная работа студента 
Номер раз-

дела 

дисциплины 

Вид СРС Содержание СРС  
Трудоемкость, 

час. 

1 
Изучение теоретиче-

ского материала. 

Изучение классификации вредных 

химических веществ 

6 

2 
Изучение теоретиче-

ского материала 

Изучение аварийных химических 

опасных веществ 
8 

3 

Изучение теоретиче-

ского материала Под-

готовка к практиче-

скому занятию 

Изучение токсических характери-

стик АХОВ 
6 

4 
Изучение теоретиче-

ского материала 

Изучение биологической опасно-

сти 
8 

5 

Изучение теоретиче-

ского материала Под-

готовка к практиче-

Изучение биологически опасных 

объектов 8 



скому занятию 

6 

Изучение теоретиче-

ского материала Под-

готовка к практиче-

скому занятию 

Изучение материалов по эпиде-

мии и эпизоотии 
8 

7 
Изучение теоретиче-

ского материала 

Изучение механизма передачи 

инфекционных возбудителей 
6 

8 
Изучение теоретиче-

ского материала 

Изучение особо опасных инфек-

ций 
8 

9 
Изучение теоретиче-

ского материала 

Изучение поражающего действия 

ионизирующего излучения 
8 

Всего 66 

 

4. Образовательные технологии 

При реализации дисциплины «Медико-биологические основы безопасно-

сти» по образовательной программе «Инженерная защита окружающей среды и 

производственная безопасность» направления подготовки бакалавров 20.03.01 

«Техносферная безопасность» применяются электронное обучение и дистанци-

онные образовательные технологии.  

В образовательном процессе используются: 

- дистанционные курсы (ДК), размещенные на площадке LMS Moodle, 

https://lms.kgeu.ru/course/view.php?id=951 

- электронные образовательные ресурсы (ЭОР), размещенные в личных 

кабинетах студентов Электронного университета КГЭУ, URL: http://e.kgeu.ru/ 

При проведении учебных занятий используются традиционные образова-

тельные технологии (лекции в сочетании с практическими занятиями, само-

стоятельное изучение определённых разделов) и современные образовательные 

технологии, направленные на обеспечение развития у обучающихся навыков 

командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидер-

ских качеств: интерактивные лекции, анализ ситуаций и имитационных моде-

лей, работа в команде. 

 

5.  Оценивание результатов обучения  

Оценивание результатов обучения по дисциплине осуществляется в 

рамках текущего контроля успеваемости, проводимого по балльно-

рейтинговой системе (БРС), и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в течение семестра, 

включает: защиты практических работ; проведение тестирования (письменное 

или компьютерное), контроль самостоятельной работы обучающихся (в пись-

менной или устной форме). 

Итоговой оценкой результатов освоения дисциплины является оценка, 

выставленная во время промежуточной аттестации обучающегося (зачет) с 

учетом результатов текущего контроля успеваемости. Результат (зачтено/не 

зачтено) промежуточной аттестации в форме зачета определяется по совокупно-

сти результатов текущего контроля успеваемости по дисциплине. Обобщенные 

http://e.kgeu.ru/


критерии и шкала оценивания уровня сформированности компетенции (де-

скрипторы достижения компетенции) по итогам освоения дисциплины: 
 

Плани-

руемыере-

зуль-таты 

обучения  

Обобщенные критерии и шкала оценивания результатов обучения  

неудовлетво- 

рительно 
удовлетворительно  хорошо отлично 

не зачтено зачтено 

Полнота 

знаний 

Уровень знаний 

ниже минималь-

ных требований, 

имеют место 

грубые ошибки 

Минимально допус-

тимый уровень зна-

ний, имеет  

место много негру-

бых ошибок 

Уровень знаний в 

объеме, соответст-

вующем программе, 

имеет место несколько 

негрубых ошибок 

Уровень знаний в 

объеме, соответ- 

ствующем прог-

рамме подготовки, 

без ошибок 

Наличие 

умений 

При решении  

стандартных 

задач не проде-

монстрированы 

основные уме-

ния, имеют ме-

сто грубые 

ошибки 

Продемонстриро-

ваны основные  

умения, решены ти-

повые задачи  

с негрубыми ошиб-

ками, выполнены все 

задания, но не в пол-

ном объеме 

Продемонстрированы 

все основные умения, 

решены все основные 

задачи с негрубыми 

ошибками, выполнены 

все задания в полном 

объеме, но некоторые  

с недочетами 

Продемонстриро- 

ваны все основные 

умения, решены все 

основные задачи с 

отдельными несу-

щественными не-

дочетами, выпол-

нены все задания в 

полном объеме 

Наличие 

навыков 

(владение 

опытом) 

При решении 

стандартных 

задач не проде-

монстрированы 

базовые навыки, 

имеют место 

грубые ошибки 

Имеется минималь-

ный набор навыков  

для решения стан-

дартных задач с неко-

торыми недочетами 

Продемонстрированы 

базовые навыки при 

решении стандартных 

задач с некоторыми 

недочетами 

Продемонстриро-

ваны навыки при 

решении нестан-

дартных задач без 

ошибок и недочетов 

Х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а 

сф
о

р
м

и
р

о
в
ан

н
о

ст
и

  
  

  
  
  

  
  
  

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 (

и
н

д
и

к
ат

о
р
а 

 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
и

) Компетенция в 

полной мере не 

сформирована. 

Имеющихся  

знаний, умений,  

навыков недос-

таточно для ре-

шения прак-

тических (про-

фессиональных) 

задач 

Сформированность 

компетенции соот-

ветствует мини-

мальным требова-

ниям. Имеющихся 

знаний, умений, 

навыков в целом до-

статочно для реше-

ния практических 

(профессиональных) 

задач, но требуется 

дополнительная 

практика  по боль-

шинству практиче-

ских задач 

Сформированность 

компетенции в целом 

соответствует тре-

бованиям. Имею-

щихся знаний, уме-

ний,  

навыков и мотивации 

в целом достаточно 

для решения стан-

дартныхпракти-ческих 

(профессио-нальных) 

задач 

Сформированность 

компетенции пол-

ностью соответ-

ствует требованиям. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков и 

мотивации в полной 

мере достаточно для 

решения сложных  

практических   

(профессиональных) 

задач 

У
р

о
в
ен

ь
 с

ф
о

р
м

и
р

о
в
ан

н
о

ст
и

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 (

и
н

д
и

к
ат

о
р

а 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
и

) 

Низкий Ниже среднего Средний Высокий 

 



Шкала оценки результатов обучения по дисциплине: 
 

 
 
 

Код 
компе-
тенции 

Код 

индика-

тора 

дости-

жения 

компе-

тенции 

Заплани- 

рованные 

результаты 

освоения 
дисциплины 

Уровень сформированности компетенции 
(индикаторы достижения компетенции) 

Высокий Средний 
Ниже  

среднего 
Низкий 

Шкала оценивания 

зачтено не зачтено 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ОПК-2 

ОПК-
2.1 

знать: 

общие 

законо-

мерности 

воздей-

ствия фи-

зических 

факторов 

на чело-

века; ос-

новные 

профес-

сиональ-

ные и ре-

гиональ-

ные бо-

лезни; 

задачи и 

принципы 

гигиени-

ческого 

нормиро-

вания 

опасных 

и вред-

ных фак-

торов; 

концеп-

туальные 

основы 

токсико-

логии. 

общие закономер-

ности воздействия 

физических фак-

торов на человека; 

основные профес-

сиональные и ре-

гиональные болез-

ни; задачи и прин-

ципы гигиениче-

ского нормирова-

ния опасных и 

вредных факторов; 

концептуальные 

основы токсиколо-

гии без ошибок.  

общие законо-

мерности воз-

действия физи-

ческих факто-

ров на челове-

ка; основные 

профессио-

нальные и ре-

гиональные 

болезни; задачи 

и принципы 

гигиенического 

нормирования 

опасных и 

вредных фак-

торов; концеп-

туальные осно-

вы токсиколо-

гии; допускает 

несколько не-

больших оши-

бок 

общие зако-

номерности 

воздействия 

физических 

факторов на 

человека; ос-

новные про-

фессиональ-

ные и регио-

нальные бо-

лезни; задачи 

и принципы 

гигиениче-

ского норми-

рования опас-

ных и вред-

ных факто-

ров; концеп-

туальные ос-

новы токси-

кологии; до-

пускает не-

сколько гру-

бых ошибок 

 

не знает 

общие 

законо-

мерности 

воздей-

ствия фи-

зических 

факторов 

на чело-

века; ос-

новные 

профес-

сиональ-

ные и ре-

гиональ-

ные бо-

лезни; 

задачи и 

принципы 

гигиени-

ческого 

нормиро-

вания 

опасных и 

вредных 

факторов; 

концепту-

альные 

основы 

токсико-

логии; 

уметь: 

оценивать 

и объяс-

нять ос-

новные 

законо-

мерности 

формиро-

вания и 

регуля-

ции фи-

 оценивать и объ-

яснять основные 

закономерности 

формирования и 

регуляции физио-

логических функ-

ций организма, 

подвергающегося 

воздействию раз-

личных неблаго-

оценивать и 
объяснять ос-
новные зако-
номерности 
формирования 
и регуляции 
физиологиче-
ских функций 
организма, 
подвергающе-
гося воздей-

оценивать и 
объяснять ос-
новные зако-
номерности 
формирова-
ния и регуля-
ции физиоло-
гических 
функций ор-
ганизма, под-
вергающегося 

Не умеет 
оценивать 
и объяс-
нять ос-
новные 
законо-
мерности 
формиро-
вания и 
регуля-
ции фи-



зиологи-

ческих 

функций 

организ-

ма, под-

вергаю-

щегося 

воздей-

ствию 

различ-

ных не-

благопри-

ятных 

факторов 

среды 

обитания; 

приятных факто-

ров среды обита-

ния без ошибок;  

ствию различ-
ных неблаго-
приятных фак-
торов среды 
обитания, до-
пускает не-
сколько не-
больших оши-
бок; 

воздействию 
различных 
неблагопри-
ятных факто-
ров среды 
обитания, до-
пускает не-
сколько гру-
бых ошибок; 

зиологи-
ческих 
функций 
организ-
ма, 

 владеть: 

 компе-

тенциями 

сохране-

ния здо-

ровья, 

навыками 

использо-

вания 

норм для 

различ-

ных 

вредных 

и травмо-

опасных 

факторов 

в кон-

кретных 

условиях 

производ-

ства, быта 

и иных 

видов 

среды 

обитания; 

способно-

стью ис-

пользо-

вать ор-

ганизаци-

онно-

управ-

ленческие 

навыки в 

профес-

сиональ-

 компетенциями 

сохранения здоро-

вья, навыками ис-

пользования норм 

для различных 

вредных и травмо-

опасных факторов 

в конкретных 

условиях произ-

водства, быта и 

иных видов среды 

обитания; способ-

ностью использо-

вать организаци-

онно-

управленческие 

навыки в профес-

сиональной и со-

циальной деятель-

ности без ошибок;  

компетенциями 

сохранения 

здоровья, 

навыками ис-

пользования 

норм для раз-

личных вред-

ных и травмо-

опасных фак-

торов в кон-

кретных усло-

виях производ-

ства, быта и 

иных видов 

среды обита-

ния; способно-

стью использо-

вать организа-

ционно-

управленче-

ские навыки в 

профессио-

нальной и со-

циальной дея-

тельности; до-

пускает не-

сколько не-

больших оши-

бок; 

компетенция-

ми сохране-

ния здоровья, 

навыками ис-

пользования 

норм для раз-

личных вред-

ных и трав-

моопасных 

факторов в 

конкретных 

условиях 

производства, 

быта и иных 

видов среды 

обитания; 

способностью 

использовать 

организаци-

онно-

управленче-

ские навыки в 

профессио-

нальной и со-

циальной дея-

тельности; 

допускает не-

сколько гру-

бых ошибок; 

Не владе-

ет компе-

тенциями 

сохране-

ния здо-

ровья, 

навыками 

использо-

вания 

норм для 

различ-

ных 

вредных 

и травмо-

опасных 

факторов 

в кон-

кретных 

условиях 

производ-

ства, быта 

и иных 

видов 

среды 

обитания; 

способно-

стью ис-

пользо-

вать ор-

ганизаци-

онно-

управ-

ленческие 

навыки в 

профес-



ной и со-

циальной 

деятель-

ности; 

сиональ-

ной и со-

циальной 

деятель-

ности; 

Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации приведены в Приложении к рабочей про-

грамме дисциплины. Полный комплект заданий и материалов, необходимых 

для оценивания результатов обучения по дисциплине, хранится на кафедре-

разработчике в бумажном и электронном виде. 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

6.1. Учебно-методическое обеспечение 

 

Основная литература 

№ 

п/п 
Автор(ы) 

Наиме-

но-

вание 

Вид изда-

ния (учеб-

ник, учеб-

ное посо-

бие, др.) 

Место  

издания, 

издатель-

ство 

Год 

изда-

ния 

Адрес элек-

тронного  

ресурса 

Кол-во  

экземпля-

ров в 

биб-

лиотеке 

КГЭУ 

1 
 Матвеева 

Н.А. 

Гигиена 

и эколо-

гия че-

ловека 

 учебник 

М. :Кнорус 2019 

Режим до-

ступа: 

https://www.

book.ru/book

/930420 

 

2 
Широков 

Ю.А.   

Техно-

сфер-

наябез-

опас-

ность: 

органи-

зация, 

управ-

ление, 

ответ-

ствен-

ность 

 учебное 

пособие 

СПб. Лань, 2019 

Режим до-

ступа: 

https://e.lanb

ook.com/boo

k/116355 

 

3 

Дубынин 

В.А., 

Камен-

ский А.А., 

Сапин 

М.Р., 

Сивогла-

зов В.И. 

 

Регуля-

торные 

системы 

орга-

низма 

челове-

ка 

Учебное 

пособие. 

М.: Дрофа, 2003  

30 

 

 

https://www.book.ru/book/930420
https://www.book.ru/book/930420
https://www.book.ru/book/930420
https://e.lanbook.com/book/116355
https://e.lanbook.com/book/116355
https://e.lanbook.com/book/116355


Дополнительная литература 
 

№ 

п/п 

Ав-

тор(ы) 

Наимено-

вание 

Вид изда-

ния (учеб-

ник, учеб-

ное посо-

бие, др.) 

Место  

издания, 

издатель-

ство 

Год 

изда-

ния 

Адрес элек-

тронного  

ресурса 

Кол-во  

экземпля-

ров в 

биб-

лиотеке 

КГЭУ 

1 

Занько 

Н.Г.,  

Малаян 

К.Р.,  

Русак 

О.Н. 

Безопас-

ность 

жизнеде-

ятельно-

сти 

 учебник 

 СПб. 

Лань, 
2017 

Режим до-

сту-

па:  http://e.la

nbook.com/b

ook/92617 

1 

2 

Сотни-

кова 

Е.В. ,  

Дмит-

ренко 

В.П..  

Техно-

сферная  

токсико-

логия 

 учебное 

пособие 

СПб.: Лань 2015 

Режим до-

ступа: 

http://e.lanbo

ok.com/book/

64338  

1 

 

6.2.1. Электронные и интернет-ресурсы 
 

№ 
п/п 

Наименование электронных и интернет-ресурсов Ссылка 

1 Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2 Электронно-библиотечная система «ibooks.ru» https://ibooks.ru/ 

3 Электронно-библиотечная система «book.ru» https://www.book.ru/ 

4 • Энциклопедии, словари, справочники http://www.rubricon.com 

5 • Портал "Открытое образование" http://npoed.ru 

6 • Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru 
 

6.2.2. Профессиональные базы данных  
 

№ 
п/п 

Наименование профессиональных  
баз данных  

Адрес  
Режим  

доступа 

1 
Официальный интернет-портал пра-
вовой информации 

http://pravo.gov.ru 
http://pravo.gov.ru 

2 
Справочная правовая система   
«Консультант Плюс» 

http://consultant.ru 
http://consultant.ru 

3 
Справочно-правовая система  
по законодательству РФ 

http://garant.ru 
http://garant.ru 

 

6.2.3. Информационно-справочные системы 
 

№ 
п/п 

Наименование информационно-
справочных систем 

Адрес  
Режим  

доступа 

1 
Научная электронная библиоте-
ка 

http://elibrary.ru http://elibrary.ru 

2 
Российская государственная 
библиотека 

http://www.rsl.ru http://www.rsl.ru 

3 
Международная реферативная 
база данных научных изданий 

http://www.zbmath.org http://www.zbmath.org 

http://e.lanbook.com/book/92617
http://e.lanbook.com/book/92617
http://e.lanbook.com/book/92617
http://e.lanbook.com/book/64338
http://e.lanbook.com/book/64338
http://e.lanbook.com/book/64338
https://e.lanbook.com/
https://ibooks.ru/
https://www.book.ru/
http://www.rubricon.com/
http://www.rubricon.com/
http://npoed.ru/
http://window.edu.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://consultant.ru/
http://consultant.ru/
http://garant.ru/
http://garant.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.zbmath.org/
http://www.zbmath.org/


zbMATH 

4 
Международная реферативная 
база данных научных изданий 
Springerlink 

http:// link.springer.com 
http:// 

link.springer.com 

5 Образовательный портал http://www.ucheba.com http://www.ucheba.com 

 

6.2.4. Лицензионное и свободно распространяемое программное обес-
печение дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование программного 
 обеспечения 

Описание 
Реквизиты  

подтверждающих до-
кументов 

1 Windows 7 Профессиональная 

(Pro) 

Пользовательская опера-

ционная система 

ЗАО "СофтЛайнТрейд" 

№2011.25486  от 

28.11.2011 Неискл. 

право. Бессрочно 

2 Браузер Chrome Система поиска инфор-

мации в сети интернет 

Свободная лицензия 

Неискл. право. Бес-

срочно 

3 LMS Moodle ПО для эффективного 

онлайн- взаимодействия 

преподавателя и студен-

та 

Свободная лицензия 

Неискл. право. Бес-

срочно 

4 Office Standard 2007 Russian 

OLP NL AcademicEdition+ 

Пакет программных 

продуктов содержащий в 

себе необходимые офис-

ные программы 

ЗАО "СофтЛайнТрейд" 

№21/2010 от 

04.05.2010 Неискл. 

право. Бессрочно 

5 Windows 10 Пользовательская опера-

ционная система 

ООО "Софтлайн 

трейд" № Tr096148 от 

29.09.2020 Неискл. 

право. до 14.09.2021 
 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ 

п/п 

Вид учебной 

работы 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

СРС 

Оснащенность специальных  

помещений и помещений                  

для СРС 

1 Лекционные 

занятия 

Учебная аудитория для прове-

дения занятий лекционного ти-

па, групповых и индивидуаль-

ных консультаций, текущего 

контроля 

Доска аудиторная, экран, проек-

тор,  переносное оборудование: 

ноутбук 

2 Практические 

занятия 

Учебная аудитория для прове-

дения занятий семинарского 

типа, групповых и индивиду-

альных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной ат-

тестации 

Доска аудиторная, экран, муль-

тимедийный проектор, перенос-

ное оборудование: ноутбук 

3 Самостоятель-

ная работа 

обучающегося 

Помещение для СРС Моноблок (30 шт.), проектор, 

экран 

http://www.ucheba.com/
http://www.ucheba.com/


 

8. Особенности организации образовательной деятельности для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 
 

Лица с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалиды име-

ют возможность беспрепятственно перемещаться из одного учебно-

лабораторного корпуса в другой, подняться на все этажи учебно-лабораторных 

корпусов, заниматься в учебных и иных помещениях с учетом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья. 

Для обучения лиц с ОВЗ и инвалидов, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, обеспечены условия беспрепятственного доступа во 

все учебные помещения. Информация о специальных условиях, созданных 

для обучающихся с ОВЗ и инвалидов, размещена на сайте университета 

www//kgeu.ru. Имеется возможность оказания технической помощи ассистен-

том, а также услуг сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Для адаптации к восприятию лицами с ОВЗ и инвалидами с нарушен-

ным слухом справочного, учебного материала по дисциплине обеспечивают-

ся следующие условия: 

- для лучшей ориентации в аудитории, применяются сигналы оповеще-

ния о начале и конце занятия (слово «звонок» пишется на доске); 

- внимание слабослышащего обучающегося привлекается педагогом 

жестом (на плечо кладется рука, осуществляется нерезкое похлопывание); 

- разговаривая с обучающимся, педагогический работник смотрит на 

него, говорит ясно, короткими предложениями, обеспечивая возможность 

чтения по губам. 

Компенсация затруднений речевого и интеллектуального развития сла-

бослышащих обучающихся проводится путем: 

- использования схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций 

с гиперссылками, комментирующими отдельные компоненты изображения; 

- регулярного применения упражнений на графическое выделение су-

щественных признаков предметов и явлений; 

-  обеспечения возможности для обучающегося получить адресную 

консультацию по электронной почте по мере необходимости. 

Для адаптации к восприятию лицами с ОВЗ и инвалидами с нарушени-

ями зрения справочного, учебного, просветительского материала, преду-

смотренного образовательной программой по выбранному направлению под-

готовки, обеспечиваются следующие условия: 

- ведется адаптация официального сайта в сети Интернет с учетом осо-

бых потребностей инвалидов по зрению, обеспечивается наличие крупнош-

рифтовой справочной информации о расписании учебных занятий; 

- педагогический работник, его собеседник (при необходимости), при-

сутствующие на занятии, представляются обучающимся, при этом каждый 

раз называется тот, к кому педагогический работник обращается; 

- действия, жесты, перемещения педагогического работника коротко и 

ясно комментируются; 

- печатная информация предоставляется крупным шрифтом (от 18 

http://www.kgeu.ru/


пунктов), тотально озвучивается; 

- обеспечивается необходимый уровень освещенности помещений; 

- предоставляется возможность использовать компьютеры во время за-

нятий и право записи объяснений на диктофон (по желанию обучающихся). 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для обучаю-

щихся с ОВЗ и инвалидов определяется педагогическим работником в соот-

ветствии с учебным планом. При необходимости обучающемуся с ОВЗ, ин-

валиду с учетом их индивидуальных психофизических особенностей дается 

возможность пройти промежуточную аттестацию устно, письменно на бума-

ге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п., либо предостав-

ляется дополнительное время для подготовки ответа. 

 

 

9. Методические рекомендации для преподавателей по организации  

воспитательной работы с обучающимися 

 

Методическое обеспечение процесса воспитания обучающихся выступа-

ет одним из определяющих факторов высокого качества образования. Препо-

даватель вуза, демонстрируя высокий профессионализм, эрудицию, четкую 

гражданскую позицию, самодисциплину, творческий подход в решении про-

фессиональных задач, в ходе образовательного процесса способствует фор-

мированию гармоничной личности.  

При реализации дисциплины преподаватель может использовать следу-

ющие методы воспитательной работы: 

- методы формирования сознания личности (беседа, диспут, внушение, 

инструктаж, контроль, объяснение, пример, самоконтроль, рассказ, совет, 

убеждение и др.);  

- методы организации деятельности и формирования опыта поведения 

(задание, общественное мнение, педагогическое требование, поручение, при-

учение, создание воспитывающих ситуаций, тренинг, упражнение, и др.);  

- методы мотивации деятельности и поведения (одобрение, поощрение 

социальной активности, порицание, создание ситуаций успеха, создание си-

туаций для эмоционально-нравственных переживаний, соревнование и др.) 

При реализации дисциплины преподаватель должен учитывать следу-

ющие направления воспитательной деятельности:  

Гражданское и патриотическое воспитание: 

- формирование у обучающихся целостного мировоззрения, российской 

идентичности, уважения к своей семье, обществу, государству, принятым в семье 

и обществе духовно-нравственным и социокультурным ценностям, к националь-

ному, культурному и историческому наследию, формирование стремления к его 

сохранению и развитию; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, основан-

ной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях россий-

ского общества, для повышения способности ответственно реализовывать свои 

конституционные права и обязанности; 



- развитие правовой и политической культуры обучающихся, расшире-

ние конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права 

и интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, самоуправле-

ния, общественно-значимой деятельности; 

- формирование мотивов, нравственных и смысловых установок лично-

сти, позволяющих противостоять экстремизму, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам, межэтни-

ческой и межконфессиональной нетерпимости, другим негативным социаль-

ным явлениям. 

Духовно-нравственное воспитание: 

- воспитание чувства достоинства, чести и честности, совестливости, 

уважения к родителям, учителям, людям старшего поколения; 

- формирование принципов коллективизма и солидарности, духа мило-

сердия и сострадания, привычки заботиться о людях, находящихся в трудной 

жизненной ситуации; 

- формирование солидарности и чувства социальной ответственности 

по отношению к людям с ограниченными возможностями здоровья, преодо-

ление психологических барьеров по отношению к людям с ограниченными 

возможностями; 

- формирование эмоционально насыщенного и духовно возвышенного 

отношения к миру, способности и умения передавать другим свой эстетический 

опыт. 

Культурно-просветительское воспитание: 

- формирование уважения к культурным ценностям родного города, 

края, страны; 

- формирование эстетической картины мира; 

- повышение познавательной активности обучающихся. 

Научно-образовательное воспитание: 

- формирование у обучающихся научного мировоззрения; 

- формирование умения получать знания; 

- формирование навыков анализа и синтеза информации, в том числе в 

профессиональной области. 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Структура дисциплины по заочной форме обучения 

 

Вид учебной работы 
Всего 

ЗЕ 
Всего  

часов 

курс 

4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ1 3 108 108 

КОНТАКТНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  

С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ, в том числе: 

 
10,5 10,5 

Лекции (Лек)  2 2 

Практические (семинарские) занятия (Пр)  4 4 

Контроль самостоятельной работы  4 4 

Сдача э зачета  (КПА)  0,5 0,5 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

(СРС), в том числе: 

 
97,5 97,5 

Подготовка к промежуточной аттестации в форме: 

зачета  

 4 4 

ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(За – зачет) 

 
За За 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Приложение к рабочей программе дисциплины 
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_________________бакалавр___________________________ 



Оценочные материалы по дисциплине Медико-биологические основы 

безопасности - комплект контрольно-измерительных материалов, предназна-

ченных для оценивания результатов обучения на соответствие индикаторам 

достижения компетенции ОПК-2. 

Оценивание результатов обучения по дисциплине осуществляется в 

рамках текущего контроля успеваемости, проводимого по балльно-

рейтинговой системе (БРС), и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание процесса 

обучения по дисциплине. При текущем контроле успеваемости используются 

следующие оценочные средства: тестовые задания.  

Промежуточная аттестация имеет целью определить уровень достиже-

ния запланированных результатов обучения по дисциплине за (3 курс, 6 се-

местр). Форма промежуточной аттестации зачет. Оценочные материалы 

включают задания для проведения текущего контроля успеваемости и про-

межуточной аттестации обучающихся, разработанные в соответствии с рабо-

чей программой дисциплины. 
 

1.Технологическая карта 

Семестр 6 
 

Номер  

раздела 

 

Вид СРС 

Наиме-

но 

вание 

оценоч-

ного 

средства 

Код  

индикатора 

достиже-

ния компе-

тенций 

Уровень освоения дисциплины, баллы 

не зачтено зачтено 

низкий 
ниже 

среднего 
средний высокий 

Текущий контроль успеваемости 

1 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее3 3-7 7-9 9-12 

2 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее5 5-7 7-9 11 

3 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

тест 

ОПК-2.1 менее5 5-8 8-9 11 



ским заня-

тиям. 

4 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 

 
менее7 5-8 8-9 11 

5 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее7 5-8 8-9 11 

6 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее7 5-8 8-9 11 

7 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее7 5-8 8-10 11 

8 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее7 5-8 8-10 11 

9 Изучение 

теоретиче-

ского мате-

риала. Под-

готовка к 

практиче-

ским заня-

тиям. 

тест 

ОПК-2.1 менее7 5-8 8-10 11 

Всего баллов 0 - 54 55-69 70-84 85-100 



 

2. Перечень оценочных средств 
 

Краткая характеристика оценочных средств, используемых при теку-

щем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающегося по 

дисциплине: 
 

Наименование 

оценочного  

средства 

Краткая характеристика оценочного средства 
Оценочные  

материалы 

Тест (Тест) 

Система стандартизированных заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру измерения уровня зна-

ний и умений обучающегося 

Комплект тестовых 

заданий 

 

3.  Оценочные материалы текущего контроля успеваемости обучающихся 
 

 

Наименование оце-

ночного средства 
Тест (Тест) 

Представление и 

содержание оце-

ночных материалов 

Комплект тестовых заданий 

Тест содержит от 10 до 20 вопросов (по каждому из разделов дисци-

плины) с заданиями следующих типов: закрытые, тесты на упорядоче-

ние, на установление соответствия.  

Примеры тестовых заданий: 

1. Корпускулярное ионизирующее излучение. 

а) альфа (), гамма () - излучение; 

б) гамма (), бета () - излучение; 

в) альфа (), бета ()– излучение; 

г) гамма () - излучение. 

2. Электромагнитное, фотонное ионизирующее излучение 

а) гамма ()– излучение, нейтронное излучение; 

б) альфа (), гамма () - излучение; 

в) нейтронное излучение, рентгеновское излучение; 

г) гамма () –излучение, рентгеновское излучение. 

3. Наибольшая проникающая способность ионизирующего излучения 

а) электромагнитное излучение сверх высоких частот переменного то-

ка; 

б) бета () - излучение; 

в) гамма () - излучение; 

г) альфа ()– излучение. 

4. Основная единица измерения в системе СИ эквивалентной дозы 

ионизирующего излучения. 

а) Зиверт; 

б) бэр; 

в) рентген; 

г) Кюри. 

Критерии оценки и 

шкала оценивания  

в баллах  

При выставлении баллов за тест учитывается следующий критерий:  

каждый верный ответ оценивается в 1 балл.  

Максимальное количество баллов за 1 тест – 11 

 

 



Лист регистрации изменений 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе дисциплины 

на 20___ /20____ учебный год 

 

В программу вносятся следующие изменения: 

 

1.             

                                                                  

2.                                                                                                         

         

Указываются номера страниц, на которых внесены изменения,  

и кратко дается характеристика этих изменений 
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